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Ar du medveten om farorna vid elektriska anldggningar? Foto/IlL: Trainor AS
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Tanker du pa siakerheten nar du utfor
arbete vid elektriska anlaggningar?

Du som ska utfora arbete i anslutning till hogspdnningsanldggningar - vet du att
strom kan ledas genom luft? Eller vad du mdste tdnka pd for att hindra att
livsfarliga ljusbdgar uppstdr nér du arbetar vid ldgspdnningsanlidggningar? Ar du
medveten om farorna vid elektriska anldggningar, och har du tillrdckliga
kunskaper for att arbeta sdkert?

Fem saker du MASTE veta om elektriska faror:
1. Elektriska faror ar forsatliga. De finns dar, klara att sla till nar du



ar oaktsam.

2. Elektriska faror ar osynliga och i stort sett ljudlosa. Du kan inte
se pa en ledning eller en installation om den ar spanningssatt.
5. Vid en hogspanningsanlaggning kan du utsattas for strom utan

att vara i kontakt med anlaggningsdelarna. Om du ar tillracklig
nara hoppar strommen genom luften i form av en ljusbage. Ju
hogre spanning, desto langre kan strommen hoppa.

4. | en hogspanningsanlaggning kan de flesta material leda
strommen. Tra, gummi, textilier, plast, vatten, marken etc.
5. Strommen soker minsta motstandets vag till jord. Utrustning

eller maskiner i kontakt med stromférande delar kommer att leda
strommen direkt till jorden. Om du befinner dig for nara kan
strommen ga till jorden via din kropp.

| filmen nedan kan du se hur man klar sig for att skydda sig mot ljusbagar:

Se video pa YouTube her

Bristande kunskap hos personal som ska utfora arbete i elektriska
anldggningar kan fa katastrofala foljder. Ar du uppmarksam pa onormala
dofter och ljud som antyder att nagot ar fel sa att du inte ska ga in till
anlaggningen? Vet du att du da maste kontakta anlaggningens dgare? Detta
och annat lar du dig om i kursen “Tilltrade till elektriska anlaggningar”, som
ger ndodvandiga kunskaper for personal som inte har elbehdérighet, men som
ska arbeta dar det forekommer elektriska faror. Kursen ar utvecklad av
Trainor for den svenska marknaden och kan snart bestallas har.



https://www.youtube.com/watch?v=TaiZtKMv6ik
https://www.trainor.se/cms/swe/Kampanj
https://www.trainor.se/cms/swe/Kampanj

Dedikert til sikkerhet.

Trainor har kurset folk innenlands og utenlands, offshore og pa land i over 30
ar. Siden lansering av ferste e-laeringskurs i 1996 har tradisjonell og digital
opplaring gatt hand i hand, og vi har utviklet opplaeringslesninger som
imotekommer behovet i en bred energibransje. Vi samarbeider tett med
myndigheter og bransjeorganisasjoner, og legger var zre i a levere kurs som
alltid er faglig oppdatert og godt formidlet i en brukervennlig plattform. Hele
tiden dedikert til sikkerhet.

Trainor er del av den internasjonale Apave-gruppen.
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